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Aqui temos reunidos homens de
varios credos distintos, mas em um

so Cristo.

Prossigamos todos unidos.

George William
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1. APRESENTAGAO INSTITUCIONAL

A Associacio Cristd de Mogos do Rio de Janeiro — ACM/RIO é uma
Instituicdo de vanguarda, com 124 anos de existéncia, levando a cultura, a
sensibilidade humana, o trato espiritual e o desenvolimento social para as
comunidades. Esta filiada a Federagao Brasileira das ACMs, quanto a seus ideais,
bem como a seus objetivos morais e espirituais.

A ACMIRIO se constitui como pessoa juridica de direito privado, sem fins
lucrativos, presta atendimento e assessoramento aos beneficiarios abrangidos pela
Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), bem como atua na defesa e garantia de
seus direitos. Sua sede é na Rua da Lapa, n° 86, na cidade do Rio de Janeiro, capital
do Estado do Rio de Janeiro; reger-se-a pelo presente Estatuto e regimentos
complementares, tendo sua duragédo por tempo indeterminado. E composta por trés
Unidades: Lapa, Engenho de Dentro e lha do Governador, além da Sede Campestre,

em Araras e uma iniciativa em expansdo Agroecologica, em Mage.

A Associagado Cristd de Mogos do Rio de Janeiro — ACM/RIO, possui uma
estrutura administrativa e operacional qualificada, com a finalidade de desenvolver os
programas da area sociale de qualidade de vida. “O trabalho com o ser humano ocupa

o lugar mais destacado.
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2. IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE
NOME DA ENTIDADE: ASSOCIACAO CRISTA DE MOCOS DO RIO DE JANEIRO

2.1 UNIDADE: LAPA:

Endereco da Entidade: Rua da Lapa, 86. Bairro: Centro.
CEP:20130-180.

Telefone: (21) 2509-5727.

E-mail: socialacm@acmrio.org.br

CNPJ: 33.559.162/0001-13 Data de Fundagdo: 06/06/1844.
Técnico Responséavel: Executiva Juliana Peniche.

Secretario Geral ACM/RIO: Alexandre da Conceigéo Moraes.

2.2 UNIDADE: ENGENHO DE DENTRO

Enderecgo da Entidade: Rua Pernambuco, 484. Bairro: Engenho de Dentro.
CEP: 20730-030.

Telefone: (21) 2593-7303.

E-mail: socialacm@acmrio.org.br

Técnico Responsavel: Executiva Juliana Peniche.

Executivo da Unidade: Leandro Rossini.

2.3 UNIDADE: ILHA DO GOVERNADOR

Enderego da Entidade: Rua Maldonado, 55. Bairro: lha do Governador.
CEP:21930-010.

Telefone: (21) 3396-3044.

E-mail: socialacm@acmrio.org.br

Técnico Responsavel: Executiva Juliana Peniche.

Executivo da Unidade: Alexandre Rodrigues.
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2.4 REGISTROS DA ENTIDADE:
AFILIACOES:

Alianga Mundial das ACMs

Federagao Brasileira das ACMs

Rede Mundial Urbana das ACMs

Férum Municipal de Assisténcia Social

Férum Estadual de Aprendizagem Profissional
Forum Rio

Utilidade Publica Federal — UPF

REGISTROS:

Ministério do Desenvolvimento Social (MDS) — CEBAS.

Ministério do Trabalho (MT) — Cursos de aprendizagens.

Ministério da Educagao e Cultura (MEC) — Educagao Formal.

Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS): 0259/08/003998/99.

Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e Adolescente (CMDCA): 02/262/457.

UTILIDADE PUBLICA:
Lei Federal: 948 — 04/05/62
Lei Estadual: 4866 — 13/06/34 — processo no E-06-60.259/1985.

Lei Municipal: 1803 — 13/10/38  DIRETORIA E PROFISSIONAIS
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DIRETORIA VOLUNTARIA:
Presidente

Gracemil Antdnio dos Santos

1° Vice-Presidente
Eunapio César Cotta

2° Vice-Presidente
Nathalia Gaspar Perestrelo De Menezes

1° Secretario
Oswaldo Bastos Bernardes

2° Secretario
José do Carmo Peixoto

1° Tesoureiro
Augusto Claudio Aratjo Medeiros

2° Tesoureiro
Felipe Miranda da Silva Assis dos Santos

SECRETARIO GERAL:

Alexandre Moraes - Lapa

EXECUTIVOS:
Adriana Pinnola - Lapa
Alexandre Rodrigues de Souza — llha do Governador
Juliana Peniche - Lapa

Leandro Ribeiro Rossini — Engenho de Dentro 8
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Desenvolvimento Social

) Equipe ACM Rio
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EQUIPE DE COLABORADORES ACM SOCIAL RJ:

ASSOCIAGAO CRISTA DE MOGOS DO RIO DE JANEIRO

Juliana Peniche

Secretaria Executiva / Psicéloga

Adrina Manso

Instrutora

Allamanda Lemos

Estagiaria de Servigo Social

Amanda Bispo

Estagiaria de Servigo Social

Anselmo Alves

Instrutor

Arary Freitas de Oliveira

Estagiaria de Servigo Social

Claudia Riete de Paula Aratjo

Assistente Social

Danniela Leite M. Silva

Estagiaria de Servigo Social

Débora Alves

Estagiaria de Servigo Social

Deise Gomes

Assistente Social

Elisabete César Machado

Psicéloga

Frangoise Sanches

Assistente Social

Geany Cristhine

Instrutora

Indiara Silveira

Estagiaria de Servigo Social

lsadora Victor

Estagiaria de Servigo Social

Jorgete Jane Rita Instrutora
Josefa Maria de Andrade Instrutora
Joyce Prado Pedagoga

Leo Alves Tobias

Jovem Aprendiz

Luana Lentini

Assistente Responsabilidade Social

Luciana Hilario

Estagiaria de Servigo Social
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Maria José Moreira Assistente Responsabilidade Social

Maria Rivanda Siqueira Instrutora

Miguel de Brito Jovem Aprendiz

Milena Pereira Jovem Aprendiz

Ménica Lucia Vianna Trindade Assistente Social

Orlando Giliossi Instrutor

Renata Athayde de Almeida Macedo Coordenadora Administrativa

Sergio Araujo Assistente Administrativo

Viviane Carvalho Educadora Social

Yasmin Theodoro Jovem Aprendiz
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3. OBJETIVOS DA INSTITUICAO

A Associagdo Crista de Mogos tem por objetivo o aperfeigoamento das

condigdes morais, espirituais, sociais, intelectuais, fisicas e de assisténcia social as

criangas, jovens e adultos.

Através de suas atividades beneficentes, de assisténcia social, desportivas,
recreativas, culturais e sociais, de cursos e palestras nas areas afins, bem como, de
cursos de aperfeicoamento profissional do menor aprendiz, pré-escolares e escolares,
de ensino fundamental, médio e superior, visando o engrandecimento do valor pessoal
de cada um em beneficio do ambiente da familia e da comunidade.

A entidade presta servigos assistenciais, sem discriminagao de etnia, género,
orientagao sexual ou religiosa, bem como a pessoa com deficiéncia. Tem ainda, por
objetivos, a protegédo a familia, a maternidade, a infancia, a adolescéncia e a velhice,
a assisténcia a criangas e adolescentes carentes e a promogao da integragdo de

jovens ao mercado de trabalho.

O presente Programa também tem objetivos direcionados para articulagées
de rede entre as instituigbes publicas e privadas. Sobre as instituigées publicas,
destacam-se 0s servigos socioassistenciais de protegéo basica, senigos publicos
relacionados a educagao, saude, trabalho, cultura, conselhos de politicas publicas e
de defesa de direitos como o CMDCA e o0 CMAS e também as redes sociais locais,

principalmente associages de moradores.

Os obijetivos voltados para parcerias privadas séo para o terceiro setor. Todos
os objetivos visam a melhor relagao social da clientela atendida com seus familiares
e amelhora da qualidade de vida dos mesmos. Buscar empresas privadas para serem

inseridas no nosso programa voltado para o trabalho.

12

ASSOCIACAO CRISTA DE MOGOS DO RIO DE JANEIRO - ACMRI | Rua da Lapa, 86 Centro — Rio de Janciro — RJ.




‘v ASSOCIACAO CRISTA DE MOGOS DO RIO DE JANEIRO

ACM / YMCA Pov um Brasil Melhov

Relatério Social — 2017
4. FINALIDADES ESTATUTARIAS

Art. 1° A Associacdo Crista de Mogos do Rio de Janeiro se constitui como pessoa
juridica de direito privado, sem fins lucrativos, presta atendimento e assessoramento
aos beneficiarios abrangidos pela LOAS, bem como atua na defesa e garantia de seus

direitos.

§ 1° Sua sede é na rua da Lapa, n° 86, na cidade do Rio de Janeiro, capital do
Estado do Rio de Janeiro; reger-se-a pelo presente Estatuto e regimentos

complementares, tendo sua duragdo por tempo indeterminado.

§2° A Associagdo Cristd de Mogos do Rio de Janeiro esta filiada a Federagao

Brasileira de ACMs, quanto a seus ideais, bem como a seus objetivos morais e

espirituais.

§ 3° A Associagao Crista de Mogos do Rio de Janeiro é constituida por sua sede
central e pelas demais Unidades existentes ou por se criarem na area Metropolitana,
ou fora dela, as quais se denominardo Unidades (Capitulo VI).

Art. 2°A Associacdo Cristd de Mogos tem por objetivo o aperfeicoamento das
condicdes morais, espirituais, sociais, intelectuais, fisicas e de assisténcia social as
criangas, jovens e adultos, através de suas atividades beneficentes, de assisténcia
social, desportivas, recreativas, culturais e sociais, de cursos e palestras nas areas
afins, bem como, de cursos de aperfeicoamento profissional do menor aprendiz, pré-
escolares e escolares, de ensino fundamental, médio e superior, visando o
engrandecimento do valor pessoal de cada um em beneficio do ambiente da familia e

da comunidade.
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A entidade presta servigos assistenciais, sem discriminagéo de etnia, género,
orientagao sexual ou religiosa, bem como a pessoa com deficiéncia.
Tem ainda, por objetivos, a protecdo a famiia, a matermidade, a infancia, a
adolescéncia e a velhice; a assisténcia as criangas e adolescentes carentes e a

promogao da integragao de jovens ao mercado de trabalho.

5. JUSTIFICATIVA DE ACAO

A Associacao Cristd de Mogos do Rio de Janeiro - ACM RJ empenha-se em
fortalecer a fungédo protetiva da familia contribuindo na melhoria da sua qualidade de
vida. Prevenir a ruptura dos vinculos familiares e comunitarios, possibilitando a
superagao de situagdo de fragilidade social vivenciada.

Preparar e iniciar para o Mundo do Trabalho jovens de 14 a 24 anos (Jovem
Aprendiz), estimulando o trabalho educativo, a educagéo formal, a garantia dos
direitos trabalhistas; a socializacdo de informagdes, contemplando-os com certificado
de qualificagdo profissional a fim de oferecer mais oportunidades no mercado de
trabalho. Promover acesso aos demais servigos setoriais, contribuindo para o usufruto

de direitos.

6. INFRAESTRUTURA

Espacos para desenvolvimento de esporte, cultura, lazer e prestagdo de
servicos a comunidade. Espagos destinados para recepgédo, salas de atendimento
individualizado, salas de atividades coletivas e comunitarias, salas para atividades
administrativas, instalages sanitdrias, com adequada iluminagao, ventilagao,

privacidade, salubridade.
14
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ACM ENGENHO DE DENTRO
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7. PUBLICO ALVO

Criangas, adolescentes, jovens, adulfos e idosos em situagdo de

vulnerabilidade social e econdmica.

8. ORIGEM DOS RECURSOS

Todos os recursos sao préprios da instituicdo. As fontes de recursos financeiros
da Associacdo sao provenientes de recursos, advindos de contribui¢bes associativas,

promocdo de eventos culturais, sociais, esportivos; contratos e convénios com
empresas publicas e privadas e locagédo de bens. A fim de obter recursos para a sua

manutengdo, a Associagdo, esporadicamente, podera realizar eventos, tais como:
promocdes de sorteios e outras atividades afins, permitidas pela legislagéo vigente.
Os programas sociais da Instituicdo sao 100% gratuito para seus usuarios.

9. METODOLOGIA

Os participantes dos programas e projetos da ACM/RJ séo selecionados
de acordo com o perfil socioecondmico contemplando criangas, adolescentes, jovens,
adultos e idosos em situagdo de vulnerabilidade social e econdmica. Criangas,
adolescentes e jovens deverdo estar matriculados na rede de ensino e todos deverao
preencher o questionario de aptidao fisica e, caso necessario, apresentar atestado
meédico.

Para a permanéncia nos programas, os seguintes critérios devem ser
obedecidos: frequéncia nas oficinas, nas atividades esportivas e recreativas e nos

cursos ministrados.

Para avaliagdo dos programas sao utilizados a avaliagéo de impacto
social e a avaliacdo 360° com feedback de colaboradores, numa avaliagédo multivisao
onde todos recebem retorno dos demais.
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10. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES

Elaboragao e reavaliagdo de planejamento orgcamentario e cronograma de
captacgédo de recursos para programas e projetos.

Captagdo de recursos governamentais para manutencdo da execugdo de
programas e projetos existentes.

Divulgagdo de programas e projetos junto a iniciativa privada, com o intuito de
ampliar as possibilidades financeiras da Instituicdo através da formagado de
parcerias para captagao de recursos.

Divulgagdo de programas e projetos junto as comunidades adjacentes e
associados, com o intuito de fomentar a participagdo da populagdo em situagao
de wulnerabilidade social nos programas e projetos.

Realizagio de atendimento dos interessados aos programas oferecidos.

Coleta e andlise de documentagdo necessaria para cadastramento nos programas
e projetos.

Realizagao de entrevistas socioeconémicas coma finalidade de analisar a situagéo
social dos usuarios.

Insercdo nos programas e projetos, de acordo com critérios estabelecidos.
Reunides de insergdo com os responsaveis dos programas e projetos.

Execugédo de atividades relativas aos programas e projetos.

Reunides periédicas com os responsaveis dos programas e projetos.

Elaboragéo e realizagao de encontros dos participantes dos programas e projetos.
Realizagdo de reunides periédicas da equipe multidisciplinar para reavaliacdo
sistematizada dos programas e projetos.

Elaboragao e realizagao de reunides de voluntarios do Rio de Janeiro.

Participagao nos Encontros Anuais Nacionais de Desenvolimento Social da

Federacao Brasileira das ACMs.
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12.SINTESE DOS PROGRAMAS E PROJETOS OFERECIDOS

12.1 TiTULO DO PROGRAMA: PACE - PROGRAMA ACM CRIANCA NO ESPORTE

UNIDADES RESPONSAVEIS:
LAPA, ILHA DO GOVERNADOR E ENGENHO DE DENTRO

CONTEXTO DO PROGRAMA

A pratica de atividades fisicas é de suma importéncia para a salude e
bem estar de criangas e adolescentes. As criangas, em especial, necessitam realizar
atividades esportivas e recreativas para um bom desenvolvimento de sua capacidade

fisica e psicomotora.

Assim sendo, a Associagdo Crista de Mogos do Rio de Janeiro - ACM
RIO, através do PACE - PROGRAMA ACM CRIANGA NO ESPORTE, proporciona o
despertar de talentos, habilidades e habitos de vida saudavel com intuito de favorecer
ao desenvolvimento da crianga e o adolescente.

Além do esporte, os usuarios participam de oficinas socioeducativas com
temas relevantes para o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, tendo
como foco a formagdo para a participagdo e cidadania, desenvolvimento do
protagonismo e da autonomia das criangas e adolescentes, a partir dos interesses,
demandas e potencialidades dessa faixa etaria, propiciando experiéncias
favorecedoras do desenvolvimento de sociabilidades e na prevencéo de situagoes de

risco social.
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PUBLICO ALVO

Criancas e adolescentes de 6 (seis) a 17(dezessete) anos e 11 meses,
regularmente matriculadas na rede de ensino, moradores das adjacéncias das
Unidades da ACM em comprovada situagao de vulnerabilidade socioeconémica.

OBJETIVOS

Promover a pratica de atividades esportivas, recreativas e culturais para criangas

e adolescentes, de modo a remové-los da ociosidade e da vulnerabilidade aos

riscos sociais existentes em suas comunidades.

De acordo com a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais (Resolugao

n° 109, de 11 de novembro de 2009), atuamos com 0s seguintes objetivos:

Complementar o trabalho social comfamilia, prevenindo a ocorréncia de situagdes

de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria;

Promover acessos a beneficios e servigos socioassistenciais, fortalecendo a rede

de protecdo social de assisténcia social nos territérios;

Promover acessos a servigos setoriais, em especial das politicas de educagéo,

salde, cultura, esporte e lazer existentes no territério, contribuindo para o usufruto

dos usuarios aos demais direitos;

Oportunizar o acesso as informagées sobre direitos e sobre participagéo cidada,

estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios;

e Possibilitar acessos a experiéncias e manifestagées artisticas, culturais, esportivas

e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades;

e Favorecer o desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas

de experiéncias e vivéncias, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os

vinculos familiares e comunitarios.
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JUSTIFICATIVA

Diante do panorama socioecondmico e politico brasileiro dos dias atuais,
inimeras familias ndo dispdem de condigdes financeiras para oferecer a seus filhos a
possibilidade da pratica de esportes, pois isso implicaria num investimento que onera

o orgamento familiar.

Dessa forma a Associagdo Cristd de Mogos do Rio de Janeiro ACM/RIO,
através do PACE - PROGRAMA ACM CRIANGA NO ESPORTE, dispde de variadas
atividades esportivas, recreativas e socioeducativas, com o intuito de desenvolver

suas potencialidades fisicas, mentais, culturais e criar habitos saudaveis.

Todos os participantes encontram diferentes significados em sua pratica. O
esporte a que se refere o PACE, é o esporte educacional com formas assistematicas
de educagdo evitando-se a seletividade e a hipercompetitividade de seus praticantes,
indo de encontro ao desenvolvimento integral, a formagéo para a cidadania e o lazer,
obedecendo aos principios da totalidade, coeducagao, participagao e cooperagao.

O esporte, conforme preconiza o artigo 217 da Constituicdo Federal, é direito
de cada cidaddo. Constitui dever do Estado garantir seu acesso a sociedade, com o
intuito de contribuir para a reversdo do quadro de vulnerabilidade social, atuando
como instrumento de formacgéo integral dos individuos, possibilitando a convivéncia
social com aprimoramento da consciéncia critica e da cidadania. Em decorréncia da
auséncia do Estado, a ACM atua complementando no atendimento da demanda

existente.

METODOLOGIA
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» Inscricdo prévia de posse da documentagao estabelecida
« Entrevista socioecondmica com Assistente Social

» Preenchimento de questionario de prontiddo de atividade fisica e, se
necessario, apresentacao do atestado médico

» Reunido de insergdo com os responsaveis

« Insercdo no PACE

* Reunides periédicas de acompanhamento com responsaveis
« Realizacao de oficinas socioeducativas com usuarios

e Atendimento individual e familiar com encaminhamentos, de acordo com

demanda apresentada.
RECURSOS HUMANOS

» 4 Executivos
» 1 Coordenadora Administrativa
» 5 Assistentes Sociais
« 1 Educadora Social
» 15 Voluntarios em areas diversas
» 9 Estagiarias de Servigo Social
« 1 Psicéloga
» 43 Profissionais de Educagéao Fisica

+ 23 Estagiarias de Educagao Fisica
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NUMERO DE ATENDIDOS
Atendidos: 450 diretos — 1350 — Indiretos total: 1800
Total de usuarios mensais: (1800* 22) 39.600

Total de atendimentos anuais: (39.600*12) 475.200 45

NATAGAO
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PASSEIO

=
£
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12.2 TITULO DO PROGRAMA: PAFI| - PROGRAMA ACM FELIZ IDADE

UNIDADES RESPONSAVEIS:
ACM SEDE, ILHA DO GOVERNADOR E ENGENHO DE DENTRO.

CONTEXTO DO PROJETO

O PAFI - PROGRAMA ACM FELIZ IDADE proporciona aos idosos a

~ pratica de atividades esportivas, socioculturais e de lazer, além de oficinas

socioeducativas com temas relevantes a faixa etaria.

PUBLICO ALVO

~ Pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos, moradores das

adjacéncias das Unidades em comprovada situagdo de vulnerabilidade social.

OBJETIVOS

e Promover a pratica de atividades esportivas, socioculturais e de lazer, a fim de
contribuir para melhor qualidade de vida.

e Trabalhar aidentidade dos idosos, de modo a aumentar a autoestima e integra-los

ao convivio social.
e Realizar a socializagdo e o desenvolvimento psicolégico dos idosos.
e Gerar reflexées sociais e o exercicio da cidadania.
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JUSTIFICATIVA

Levando em considera¢do que a populagdo idosa da cidade do Rio de
Janeiro estd em expressivo crescimento e este publico procura espagos de
convivéncia para fazer uma atividade fisica, dividir os problemas e as perdas naturais
da vida, sem ter condi¢ées socioecondmicas de arcar com esses servigos, foi criado

o PAFI - PROGRAMA ACM FELIZ IDADE com a finalidade de proporcionar a eles
melhor qualidade de vida, bem estar fisico e mental, através de atividades fisicas,

sociais e ludicas.

METODOLOGIA

e Inscrigdao prévia de posse da documentagao estabelecida,
e Entrevista socioecondmica com Assistente Social,

e Preenchimento de questionario de prontidao de atividade fisica e, se necessario,

apresentacdo do atestado meédico;
e Reunido de insergao,
e Insergdo no PAFI
e Reunides periédicas de acompanhamento;
e Realizagao de oficinas socioeducativas;

e Atendimento individual e familiar com encaminhamentos, de acordo com

demanda apresentada.
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RECURSOS HUMANOS

e 4 Executivos

e 1 Coordenadora Administrativa

e 5 Assistentes Sociais

e 1 Educadora Social

e 4 Voluntarios em areas diversas

e 9 Estagiarias de Servigo Social

e 1 Psicéloga

e 25 Profissionais de Educagéo Fisica

e 13 Estagiarias de Educacgéao Fisica

NUMERO DE ATENDIDOS

Atendidos: 270

Total de usuarios mensais: (270*22) = 5.940

Total de atendimentos anuais: (5.940*12) = 71.280
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AULA DE ALONGAMENTO
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CONFRATERNIZAGAO DO DIA DAS MAES

FESTA JUNINA
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CONFRATERNIZAGAO DO DIA DOS AVOS
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INAUGURAGAO DO CENTRO DE PESQUISA E TECNOLOGIA
AGROECOLOGICO
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12.3 TiTULO DO PROJETO: PROJETO VIDA SAUQAVEL

UNIDADE RESPONSAVEL:
LAPA

CONTEXTO DO PROJETO

O Projeto Vida Saudavel na 32 ldade, pretende avaliar individualmente cada
integrante do Programa PAF| aferindo medidas de peso, altura, calculo de IMC e peso

ideal: circunferéncia da cintura e afericéo da pressao arterial.

Com o intuito de verificar os efeitos do exercicio fisico sobre a obesidade, o
colesterol, a diabetes e sobre o impacto da atividade fisica na evolugao da saude dos
usuarios, uma avaliagao devera ser realizada individuaimente e mensalmente pela
equipe de enfermagem, aferindo e registrando a pressao arterial dos idosos antes da
pratica da atividade fisica e orientando, caso haja necessidade, a procura de uma

unidade Hospitalar.

PUBLICO ALVO
Usuarios do PAFIL.

OBJETIVOS

e Acompanhar a pratica de atividades esportivas, a fim de aferir os efeitos dos
exercicios fisicos para a melhoria da qualidade de vida dos idosos.

e Avaliagdo individual mensal com registro de presséo arterial, indice de massa

corporal e circunferéncia abdominal dos idosos por técnicos de enfermagem.

e Acompanhar o uso de medicamentos e alimentagao.
32
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JUSTIFICATIVA
A ACM LAPA realiza o Programa ACM Feliz ldade, atendendo

aproximadamente 50 idosos com idade a partir de 60 anos, inseridas em atividades
esportivas, socioculturais e de lazer. Em estudos realizados pelo Desenvolvimento
Social da ACM, através de coleta de dados, pode ser verificada a necessidade de
acompanhamento da evolugdo do estado de saude dos usuarios em contrapartida as

atividades fisicas.

Constatou-se que a maior parte dos integrantes deste grupo faz uso continuo
de medicamentos. Desta forma, surgiu a ideia de realizar um acompanhamento para
verificar o quanto a atividade fisica pode melhorar modificar e contribuir com a
qualidade de vida desses usuarios, possibilitando até mesmo a diminuigao da

quantidade de medicamentos utilizados por eles diariamente.

METODOLOGIA

Anamnese do idoso.

Avaliagao periédica da presséo arterial e frequéncia cardiaca.

Acompanhamento do indice de massa corporal.

Contato periédico com a equipe do Desenvolvimento Social.

RECURSOS HUMANOS

e 1 Enfermeira
e 2 Técnicas de Enfermagem
e 1 Assistente Social

o 1 Estagiaria de Senvigo Social
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NUMERO DE ATENDIDOS

Total de usuarios mensais: 45

Total de atendimentos anuais: 13.500
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OFICINAS
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12.4 TiITULO DA OFICINA: INICIACAO A INFORMATICA

UNIDADES RESPONSAVEIS:
LAPA
CONTEXTO DO PROJETO

A oficina de INICIACAO A INFORMATICA proporciona aos idosos €
adultos participantes, a oportunidade de aprendizagem em informatica basica, com a
finalidade de capacita-los para utilizagao de ferramentas tecnolégicas e tarefas do

cotidiano.

Dessa forma, a oficina de INICIAGAO A INFORMATICA proporciona
aos participantes o exercicio da cidadania através da aprendizagem em cursos e

palestras com incentivo ao rompimento da barreira de exclusédo digital.

PUBLICO ALVO

Adultos com idade acima de 20 (vinte) anos e idosos, moradores das
adjacéncias da ACM LAPA em comprovada situagéo de vulnerabilidade social.

OBJETIVOS

e Orientar na busca de alternativas de praticas profissionais utilizando-se das

ferramentas de conhecimento e da informatica.

o Eliminar a exclusdo tecnologica, através da utilizagao dos recursos de informatica

no auxilio de tarefas do cotidiano.

Estimular a integragédo social de adultos e idosos.
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JUSTIFICATIVA

Desde 1997, a ACM oferece gratuitamente cursos basicos de informatica,
que nos primordios do Projeto de Iniciagdo a Informatica eram voltados para

adolescentes e jovens menos favorecidos socioeconomicamente.

Com o passar dos anos, esta demanda foi se alterando e pudemos
2 perceber que os adolescentes e jovens ja comegavam a ter mais acesso as novas
tecnologias em outros espagos em que conviviam e, em contrapartida, comegamos a

receber outro publico com interesse em ter acesso a informatica: adultos e idosos.

Desta forma, a oficina de INICIAGAO A INFORMATICA foi reformulada e

atualmente atende a esse grupo, que visa capacitar-se e utilizar as tecnologias da

informagdo e comunicagdo nos desafios do seu cotidiano.

METODOLOGIA

e Inscricdo nos periodos estabelecidos.
e Reunido com educadores voluntarios.
e Reunido com participantes.
e Aulas de informatica basica.

e Formatura e entrega de certificados.

- RECURSOS HUMANOS

e 1 Executiva.
e 1 Assistente Social.

e Educadores voluntarios.
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NUMERO DE ATENDIDOS

Total de usuarios mensais: 9

Total de atendimentos mensais: 540

12.5 TITULO DA OFICINA: OFICINA DE ARTES CENICAS

UNIDADE RESPONSAVEL:

LAPA
CONTEXTO DO PROJETO

A Arte é uma forma de expressar o que cada um sente no seu intimo, traduz as
experiéncias de vida, além de ser um veiculo de informagdo. Em cada trabalho
artistico é percebido certa tendéncia, um estilo de época marcado por fatos que
atingem a sensibilidade do artista. O artista coloca suas emogbes na obra, a arte

expressa suas ideias e impressdes ao outro.
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Tudo que existe é arte e é gerado pela arte, e por meio dela o ser humano
compreende e se relaciona com o mundo, por meio de sons, da escrita, das imagens

e das expressdes corporais.

PUBLICOALVO

Usuarios do PAFI e PACE, moradoras das adjacéncias da ACM LAPA em

comprovada situagao de vulnerabilidade social.

OBJETIVOS

e Promover a socializagdo de conhecimento entre os usuarios, fazendo um resgate

de sua histéria e experiéncias de vida através do ensino da arte.

e Resinificar a realidade através da troca de experiéncias entre os participantes.
e Promover o autoconhecimento.

e Trabalhar aidentidade dos idosos, de modo a aumentar a autoestima e integra-los

ao convivio social.

e Gerar reflexdes sociais sobre cultura, arte e vivéncia.

JUSTIFICATIVA

O ensino de Arte é de suma importancia na vida dos seres humanos, podemos
dizer que o individuo que possui um contato direto com a Arte, tera uma experiéncia
de aprendizagem ilimitada, pois, ndo Ihe escapara a dimensao do sonho, da forga
comunicativa dos objetos a sua volta, da sonoridade instigante da poesia, das criagoes

musicais, das cores e formas, dos gestos e luzes que buscam o sentido da vida.
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Apenas um ensino criador pode favorecer a integragéo entre a aprendizagem racional

e estética.

Na maioria das vezes a falta de oportunidade gera falta de compreenséao das
vivéncias com as artes e de seu valor sobre a vida do individuo. Dessa forma, a Oficina
de Artes Cénicas se empenha em proporcionar uma nova visdo de mundo através da
arte aos participantes.

METODOLOGIA

e Inscricdo prévia no Servigo Social.

e Entrevista socioeconémica com Assistente Social.

e Reunido de insergao.

e Insercdo na Oficina.

e Realizagdo de aulas de diferentes modalidades de artes.

e Realizagado de Encontros Culturais.

e Acompanhamento pela equipe de Desenvolvimento Social.

NUMERO DE ATENDIDOS

Total de usuarios mensais: 70.

Total de atendimentos mensais: 12.600.
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RECURSOS HUMANOS

e 1 Executiva.

e 1 Assistente Social.

e 2 Estagiarias de Servigo Social.
e 1 Educadora Social.

e 1 Professor voluntario de Artes Cénicas.

OFICINA DE ARTES CENICAS
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12.6 TITULO DA OFICINA: GERACAQ DE RENDA

UNIDADES RESPONSAVEIS:
LAPA E ENGENHO DE DENTRO

CONTEXTO DA OFICINA

Atualmente, como reflexo de uma crise global, um dos maiores
problemas em nosso pais & a ma distribuigédo de renda, grande parte da populagao
ndo possui os meios suficientes para proporcionar a familia uma vida assistida em
todas as areas. O cenario é de uma nagdo com graves problemas sociais que se
apresentam nas mais variadas formas.

Assim, grande parte da populagado economicamente ativa encontra-se

desempregada ou no mercado informal de trabalho. Isso gera a necessidade de

desenvolver agdes sociais voltadas para este publico.
Como alternativa para as familias que fazem parte dos programas e

projetos da ACM RJ, busca-se apresentar solugées, apoiando agoes sociais efetivas
que provoguem mudangas na realidade das familias.

PUBLICO ALVO
Familiares e participantes de programas e projetos da ACM RJ em

comprovada situagao de vulnerabilidade socioecondmica.

OBJETIVOS
s Desenvolver atividades artesanais como bordado, croché, pintura em tecido entre

outras.
= Incentivar a geragdo de renda através da venda de artesanato.

» Proporcionar feiras e encontros para exposi¢éo e venda de artigos de artesanato.
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JUSTIFICATIVA

A Oficina Geragdo de Renda procura aumentar a renda familiar e
incentivar as familias em situacdo de vulnerabilidade social, a investirem em sua
capacidade de mudar a realidade através de uma renda alternativa.

Assim sendo, percebemos a importancia de oferecer uma atividade para
os usuarios dos programas e projetos, com a finalidade de gerar uma renda para a
manutengdo de suas familias, visando a minimizagao do quadro de vulnerabilidade

social.

METODOLOGIA

e Inscrigdo prévia no Servigo Social.

e Entrevista socioeconémica com Assistente Social.

e Reunido inicial com usuarios.

e Insergdo na Oficina.

¢ Planejamento e organizagao da Feira de Artesanato.

e Diwlgacao da Feira na comunidade.

e Promocao da venda dos artigos e participagao na Feira.

e Balanco Social dos resultados obtidos.

43

ASSOCIACAO CRISTA DE MOGOS DO RIO DE JANEIRO - ACMRI | Rua da Lapa, 86 Centro — Rio de Janeiro — RJ.



\a ASSOCIAGAO CRISTA DE MOCOS DO RIO DE JANEIRO
ACM / YMCA Por WBVWMW
Relatério Social — 2017

RECURSOS HUMANOS
e 1 Executiva.
e 2 Assistentes Sociais.
e 2 Estagiarias de Servigo Social.
e 1 Psicologa.

e 1 Educadora Social.

e 3 Professores voluntarios de Artesanato.

NUMERO DE ATENDIDOS

Total de usuarios mensais: 21

Total de atendimentos mensais: 2.520

44

ASSOCIACAO CRISTA DE MOGOS DO RIO DE JANEIRO - ACMRI | Rua da Lapa, 86 Centro — Rio de Janeiro — RJ.



\v ASSOCIAGAO CRISTA DE MOGOS DO RIO DE JANEIRO
ACM / YMCA Por wm Brasi Melhor
Relatério Social — 2017
12.7 TITULO DA OFICINA: OFICINA DA MEMORIA

UNIDADES RESPONSAVEIS:
ILHA DO GOVERNADOR

PUBLICO ALVO
Usuarios do PAFI.

OBJETIVOS

e Promover a eficacia da memoéria
e Melhorar o desempenho nas atividades pessoais
e Potencializar a capacidade de mobilizagéo e equilibrio

e Proporcionar progresso a saude

JUSTIFICATIVA

Uma das queixas mais frequentes dos idosos é a falha na memdria. Para
proporcionar aos nossos usuarios uma intervencao segura e eficaz, melhorar seu
desempenho, levando-os a conquistar maior qualidade de vida, foi criada a OFICINA
DA MEMORIA.

Nela é trabalhado os mecanismos de aprendizagem, estimulando as diversas
funcdes cognitivas por meio de jogos, atividades de raciocinio l6gico, desenhos e

dindmicas.
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METODOLOGIA

e Inscrigdo prévia no Servigo Social.

e Entrevista socioecondmica com Assistente Social.
e Reunido de insergao.

e Insercdo na Oficina.

~ e Realizagao das aulas.

e Acompanhamento pela equipe de Desenvolvimento Social.

RECURSOS HUMANOS

e 1 Assistente Social
e 1 Psicbloga voluntaria

e 1 Estagiaria de Servigo Social

NUMERO DE ATENDIDOS

Total de usuarios mensais: 65

Total de atendimentos mensais: 3900
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12.8 TiTULO DA OFICINA: _0FICINA_§:OCIOEDUCATIVA

UNIDADES RESPONSAVEIS:
LAPA E ILHA DO GOVERNADOR

PUBLICOALVO

Usuarios do PACE com idade entre 6 e 14 anos.

OBJETIVOS

Complementar as agdes da famiia e da comunidade na protecao e
desenvolvimento de criangas e adolescentes, no fortalecimento dos vinculos

familiares e sociais;

Assegurar espagos de referéncia para o convivio em grupo, comunitario e social
e o desenvolvimento de relagdes de afetividade, solidariedade e respeito mutuo;

Possibilitar a ampliagao do universo informacional, artistico e cultural das criangas
e adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades,

habilidades, talentos e propiciar sua formagéo cidada,

Estimular a participagéo na vida publica do territorio e desenvolver competéncias

para a compreensdo critica da realidade social e do mundo contemporaneo;

Contribuir para a insergéo, reinsergao e permanéncia do jovem no sistema

educacional.
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JUSTIFICATIVA

Em cumprimento a Resolugdo n° 109, de 11 de novembro de 2009, da
Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais, aprovado pelo Conselho

Nacional de Assisténcia Social (CNAS), iniciamos as oficinas socioeducativas de

forma a complementar as atividades esportivas ja existentes.

As intervengbes sao pautadas em experiéncias ladicas, culturais e esportivas como

formas de expresséo, interagado, aprendizagem, sociabilidade e protecgéo social.

Proporciona experiéncias favorecedoras no desenvolvimento de sociabilidades e na

prevencao de situagdes de risco social.

METODOLOGIA

e Inscrigdo prévia no Servigo Social.

e Entrevista socioecondmica com Assistente Social.
e Reunido de insergao.

e Insergdo na oficina.

¢ Realizagdo da oficina.

e Acompanhamento pela equipe de Desenvolvimento Social.
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RECURSOS HUMANOS

e 1 Executiva

e 4 Assistentes Sociais

e 1 Educadora Social

e 2 Estagiarias de Servigo Social

e 7 Voluntarias na area de psicologia e psicopedagogia
NUMERO DE ATENDIDOS

Total de usuarios mensais: 300

Total de atendimentos mensais: 36.000
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13. TITULO DO PROGRAMA: ACM NOSSO FUTURO APRENDIZ

UNIDADES RESPONSAVEIS:
SEDE, ILHA DO GOVERNADOR E ENGENHO DE DENTRO

CONTEXTO DO PROJETO

Diante do panorama socioecondmico e politico brasileiro dos dias atuais,
inimeras famiias ndo dispdem de condigdes financeiras para oferecer a seus filhos a

possibilidade de formagao profissional e insergao no mercado de trabalho.

O Programa ACM Nosso Futuro Aprendiz cumpre as exigéncias da Lei
10.097/2000, possibilitando atender as solicitagdes juridicas das empresas
conveniadas, que visam cumprir o artigo 65 do ECA - Estatuto da Crianga e do
Adolescente e os artigos 428 e 429 da Lei 10.097/2000, assegurando os direitos
trabalhistas e previdenciarios aos adolescentes e jovens de 14 a 24 anos.

PUBLICO ALVO

Jovens e adolescentes de 14 (quatorze) a 22 (vinte e dois anos),

regularmente matriculadas na rede de ensino.
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OBJETIVOS

= Preparar para o mercado de trabalho promovendo o desenvolvimento de

habilidades e novos conhecimentos.

= Conscientizar sobre direitos e deveres no mercado de trabalho e ambiente

profissional.

= Promover vivéncias reais no ambiente de trabalho com o uso de ferramentas de

tecnologia da informagéo, comunicagédo empresarial e gestao.

= Firmar um contrato de trabalho especial com prazo determinado, atendendo as
Leis Trabalhistas em vigor, compativel com o desenvolvimento social, fisico, moral

e psicolégico dos aprendizes.

= Permitir ao usuario a abertura de canais de expressao, reconhecendo suas

potencialidades e identificagdo com atividades produtivas.

» Provocar discussdes sobre cidadania e construgdo de um projeto de vida

profissional.

JUSTIFICATIVA

O PROGRAMA NOSSO FUTURO ACMAPRENDIZ proporciona a formagao
técnico-profissional metodica aos jovens e adolescentes que estejam ligados a
organizacbes culturais e rede oficial de ensino, conforme artigo 63 do ECA.
Preferencialmente aos que sejam oriundos de comunidades menos favorecidas e que

tenham renda de até 2 salarios minimos.

Propde estimular a educagéo formal, promovendo o desenvolvimento

pessoal e profissional do aprendiz, formar para o exercicio da cidadania e resgatar a
autoestima. Dessa forma, facilitar a insergdo do aprendiz no mercado de trabalho

formal e adquirir uma profissao.
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RECURSOS HUMANOS
e 1 Executiva.
e 1 Contador.
e 1 Auxiliar Administrativo.
e 2 Assistentes Sociais.
e 1 Pedagoga.
e 1 Psicéloga.
e 1 Técnico em Departamento Pessoal.

e 7 Instrutores.

NUMERO DE ATENDIMENTOS

Atendidos: 804 Diretos — 2.412 Total: 3.216

Total de usuarios mensais: (3216*22) =70.752

Total de atendimentos mensais: (70752*12) = 849.024

T
| ]i_ :I:J i

']
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13.1 CURSOS MINISTRADOS NO PROGRAMA ACM NOSSO FUTURO
APRENDIZ

UNIDADES RESPONSAVEIS:
LAPA, ILHA DO GOVERNADOR E ENGENHO DE DENTRO

CONTEXTO

Os cursos ministrados proporcionam a formagao técnico-profissional
metédica aos participantes e estimulam a educagdo formal, promovendo ©
desenvolvimento pessoal e profissional do aprendiz. Tem como finalidade atender as
solicitacbes das empresas conveniadas, assegurando os direitos trabalhistas e
previdenciarios. Dessa forma, a aprendizagem tem lugar predominante e a
preparagéo profissional dos jovens se caracteriza pela compatibilidade entre o horario
de estudo e horario de trabalho.

METODOLOGIA

= Planejamento da parte tedrica com distribui¢ao das horas de aulas e de conteudo
a ser ministrado em todo o periodo do contrato de forma a garantir a alternancia e

a complexidade progressiva das atividades praticas a serem vivenciadas no

ambiente da empresa.

= Aulas com atividades praticas correspondendo ao Cédigo Brasileiro de Ocupagao
(CBO) ou Arco Ocupacional escolhido.
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= Aplicagao de mecanismos de avaliagédo e acompanhamento dos jovens aprendizes
através de dinamicas, testes, palestras e trabalhos expositivos.

= A certificagdo do curso obedecera ao critério de 75% (setenta e cinco por cento)

de frequéncia nas aulas.

ARCO PROFISSIONAL: ADMINISTRAGAO
CURSO: TECNICO OPERAGOES ADMINISTRATIVAS
ATIVIDADES DO CURSO:

Auxiliar nas rotinas administrativas da empresa, na organizagdo de arquivos e
documentos, nos procedimentos de departamento pessoal, bibliotecario, secretariado,

logistica e atendimento ao publico.

CURSOS:

AREA DO CURSO: TECNICO EM OPERACf)ES ADMINISTRATIVAS

24795 | ACM APRENDIZ ADMINISTRATIVO 21/08/2012 | 1840 (4 HORAS)

37649 | ACM APRENDIZ ADM 2015 18/03/2015 | 1840 (4 HORAS) 14 A24 ANOS
24833 | ACM APRENDIZ ADMINISTRATIVO 21/08/2012 | 1840 (6 HORAS) 18 A 24 ANOS
37647 |ACM APRENDIZ ADM 18/03/2015 | 1840 (6 HORAS) 14 A 24 ANOS
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ARCO PROFISSIONAL: AUXILIAR DE ESCRITORIO EM GERAL

CURSO: TECNICO OPERAGOES ADMINISTRATIVAS

ATIVIDADES DO CURSO:

Auxiliar nas rotinas e procedimentos de escritério, efetuar triagem e
arquivamento de documentos. Atendimento telefonico a atendimento ao publico em
geral.

CURSO:

AREA DO CURSO: TECNICO EM OPERACOES ADMINISTRATIVAS

24702 | ACM APRENDIZ ADMINISTRATIVO 17,’08;’2012 1280 (6 HORAS) 18 A 24 ANOS

18622 [ ACM APRENDIZ ADMINISTRATIVO 13/07/2012 (1280 (4 HORAS) 18 A 24 ANOS

ARCO PROFISSIONAL: OPERADOR DE TELEMARKETING
CURSO: TECNICO EM OPERAGOES DE MARKETING

ATIVIDADES DO CURSO:

Auxiliar nas rotinas e procedimentos de telemarketing, oferecer servigos e
produtos, prestar servigos técnicos e especializados, realizar pesquisas, fazer sernvigo
de cobranca e cadastramento de clientes via atendimento. Atendimento telefonico a
atendimento ao publico em geral.
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CURSO:

AREA DO CURSO: TECNICO EM OPERAGOES DE MARKETING

24702 | ACM APRENDIZ OPERADOR DE TELEMARKETING 1011}2009 1280 [6 HORAS) |18 A22 ANOS

ARCO PROFISSIONAL: ELETRICISTA DE INSTALAGOES.
CURSO: TECNICO EM ELETROTECNICA

ATIVIDADES DO CURSO:

Planejar servigos elétricos, realizar instalagdes de distribuicao de alta e baixa
tensdo. Montar e preparar instalagbes elétricas e equipamentos auxiliares em
residéncias, estabelecimentos industriais, comércio e de servigos. Instalar e reparar
equipamentos de iluminagao, de cenario ou paico.

AREA DO CURSO: TECNICO EM ELETROTECNICA

\RGA HORARIA [IDADE |

34702 | ACM APRENDIZ CONSTRUCAO CIVIL ELETRICA 22/08/2012| 1600 (6 HORAS) |18 A24 ANOS |

ARCO PROFISSIONAL: DESPORTO
CURSO: TECNICO EM ADM ESPORTIVA
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ATIVIDADES DO CURSO:

Conhecer o funcionamento dos 6rgaos da administragcao publica afeto aos

esportes; atender ao publico, sdcios e praticantes de esportes em clubes e academias;
informar sobre o funcionamento das instituicées esportivas, aulas, horarios; atender
os professores, apresentar o clube e academia a visitantes. Apoiar o setor de
suprimento de material esportivo; fazer ou receber inscricdes de atletas; divulgar

calendario esportivo; enviar certificados e carteiras.

CURSO:

AREA DO CURSO: TECNICO EM ADM ESPORTIVA

36932 [ ACM APRENDIZ NO DESPORTO 12/02/2015 | 1840 (6 HORAS) 14 A24 ANOS

ARCO PROFISSIONAL: ASSISTENTE DE VENDAS
CURSO: TECNICO EM VENDAS

ATIVIDADES DO CURSO:

Auxiliar nas vendas de mercadorias em estabelecimentos do comércio

varejista ou atacadista, auxiliando os clientes na sua escolha. Registar entrada e saida
de materiais. Promover a venda de mercadorias, demonstrando seu funcionamento,

oferecendo-as para degustagdo ou distribuindo amostras das mesmas. Informar sgbre
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a qualidade e vantagem de aquisi¢do. Expor as mercadorias de forma atrativa, em
pontos estratégicos de venda, com etiquetas de pregos. Montagem de inventario de
mercadorias, relatérios de vendas e demonstracao de pesquisas de precos.

CURSO:

AREA DO CURSO: TECNICO EM VENDAS

-’N_e |NDM£ oo CURSO i DATA CARGA HORARIA |IDADE

ACM APRENDIZ ADMINISTRATIVO 17/08/2012] 1280 (6 HORAS) 14 A22 ANOS

e NOME DO CURSO ' : DATA |CARGA HORARIA IDADE
I

e T

N'e 1 NDME DOCURSO ' [mm [CMGA HORARIA IDADE
it st | = i .
18444 | ACM APRENDIZ ADMINISTRATIVO

04/07/2012| 1280 (4 HORAS) 14 A24 ANOS
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CICLO DE PALESTRAS SOBRE ADMINISTRAGKO
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CAMPANHAS SOCIAIS
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14 CAMPANHAS SOCIAIS

14.1 CAMPANHA: ARRECADAGAO DE LEITE EM PO

UNIDADES RESPONSAVEIS:
LAPA, ILHA DO GOVERNADOR E ENGENHO DE DENTRO

OBJETIVO

= Arrecadar entre os associados da ACM leite em p6 para a ONG Saude Crianga

llha, que atende criangas com fissuras labiopalatais.

Foram arrecadadas 204 latas de leite em po.

dc:“m:q:n‘m Anﬁf_cnmcﬂ
po EsPECMUlN‘rEGRAL
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14.2 CAMPANHA: MATERIAL DE HIGIENE PESSOAL E LIMPEZA

UNIDADES RESPONSAVEIS:
LAPA, ILHA DO GOVERNADOR E ENGENHO DE DENTRO

OBJETIVO

- = Arrecadar material de higiene pessoal para o Asilo Legido do Bem, no Méier e
material de limpeza para Casa do Indio, na llha do Governador.

Foram arrecadados 157 itens de material de higiene pessoal e 143 de material de

limpeza.
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14.3 CAMPANHA: ARRECADACAO DE BRINQUEDOS NO DIA DAS CRIANCAS

UNIDADES RESPONSAVEIS:
LAPA, ILHA DO GOVERNADOR E ENGENHO DE DENTRO

OBJETIVO

» Arrecadacdo de brinquedos entre os associados da ACM, para as criangas da

Comunidade Santo Amaro.

Foram arrecadados 220 brinquedos.
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14.4 CAMPANHA: UNIFORMES DA ACM

UNIDADES RESPONSAVEIS:

ILHA DO GOVERNADOR

OBJETIVO

= Arrecadar entre os associados da ACM, uniformes em bom estado para os
usuarios do PACE.

Foram arrecadados 235 uniformes.

14.5 CAMPANHA: VISTA UMA CRIANGA NO NATAL
UNIDADES RESPONSAVEIS:

LAPA, ILHA DO GOVERNADOR E ENGENHO DE DENTRO

OBJETIVO

= Arrecadar roupas, calgados e brinquedos entre os associados da ACM, para a
Creche AMIG, na llha do Governador, Creche Projeto Transformar Sorrindo, no
Engenho de Dentro e Creche Patinho Feliz da Comunidade Santo Amaro, no

Catete;

Foram vestidas 181 criancas e adolescentes entre 02 e 15 anos.
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UNIDADE LAPA

UNIDADE ENGENHO DE DENTRO

ASSOCIAGAO CRISTA DE MOGOS DO RIO DE JANEIRO - ACMRJ | Rua da Lapa, 86 Centro — Rio de Janciro — RJ.



\V ASSOCIACAO CRISTA DE MOGCOS DO RIO DE JANEIRO

ACM / YMCA Pov uwm Brosil Melhov

Relatério Social — 2017

UNIDADE ILHA DO GOVERNADOR
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15. AVALIAGCAO DE IMPACTO

No ano de 2017, foi realizada Avaliagdo de Impacto dos programas observando
a relevancia do impacto social, familiar e psicolégico dos usuarios.

Foram realizadas aproximadamente 572 entrevistas de avaliagdo de impacto
entre familiares do PACE (Programa ACM Crianga no Esporte), participantes do PAFI
(Programa ACM Feliz Idade) e Jovens Aprendizes.

Apresentamos a seguir os resultados:

1. Pdde-se concluir que a insergdo de usuarios nos Programas colaborou com a

mudanga positiva no comportamento destes.

2. Concluimos que as criancas e jovens aprendizes atendidos pela ACM Rio, tiveram
melhor desempenho na vida escolar que o apresentado anteriormente.

H Bom
W Regular

Péssimo
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3. Foiobservado o grau de satisfagéo nas atividades oferecidas as criangas, jovens

e idosos da Instituicao.

® Bom
W Regular

Péssimo

4. Na questdo da interagdo da ACM com os usuarios, a avaliagéo foi boa, tendo em
vista que os resultados apresentados, principalmente no acompanhamento
familiar e nas atividades extraclasses, vem se destacando muito.

5. Foi verificado que a procura e permanéncia dos usuarios nos Programas
apresentados pela Instituicao séo constantes e realizadas de forma positiva.

600 — — ‘

500 :
|
400 - 1
B 6. A crianca e ou adolescente
vem para as atividades na
ACM de forma esponténea?

300 -

200 = ‘
I

" N

Bom Regular Péssimo
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6. Através do grafico, observamos que a participagdo dos usuarios é efetiva,

validando todo o trabalho apresentado.

600
500 |
|
400 |
! M 7. A crianca e ou adolescente
300 ' participa de forma ativaem
todas as atividades propostas
200 - pela ACM?
100 -- |
0 : —_—
Bom Regular Péssimo
600 1
500 -
400
300 =
200
R 100
) .l e
BO REGULAR PESSIMO

7. Percebemos que os usudrios trocam de atividade com frequéncia, nao
completando o ciclo previsto. Portanto, faz-se necessario uma atuagao mais e%caz
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da equipe multidisciplinar para que completem o ciclo estabelecido na atividade

proposta inicial.

8. Constatamos que houve um fortalecimento de vinculos sociais com trabalhos

multidisciplinares e de redes, prevenindo situagées de isolamento social.

¥ Bom
M Regular

Péssimo

9. Verificamos um progresso nos usuarios dos programas, percebendo uma
mudanga positiva comportamental, social e familiar, concluindo que esta insergao
causa um impacto na comunidade em que vivem, diminuindo, assim, o risco social.

M 10. A crianca e ou adolescente
teve melhoras no quadro
clinico?

Bom Regular Péssimo
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10. Verificamos a contribuicdo da ACM nos seguintes pontos:

+ Bom desempenho escolar;

» Redugéo das ocorréncias dos usudrios em situagdes de risco social,

+ Prevencdo da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia;
» Alto grau de satisfagao nas atividades oferecidas;

« Progresso nos atendidos em todos os Programas;

« Melhoria na qualidade de vida;

« Aumento do numero de jovens que tem o conhecimento de seus Direitos e

Deveres;
« Aumento do nimero de adolescentes /jovens nas atividades econdmicas;

- Reduzir, junto a outras politicas publicas, indices de: violéncia entre os jovens;
uso/abuso de drogas; doengas sexualmente transmissiveis e gravidez precoce;

« Melhoria da condi¢éo de sociabilidade de idosos;
« Redugédo e Prevengédo de situagdes de isolamento social e aumento da interagao

social.
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CONCLUSOES DA AVALIAGAO

Na avaliagao apresentada, o objetivo principal foi observar a relevancia
social que os Programas trazem na vida dos seus usuarios e, consequentemente, na

comunidade em que vivem.

Observamos a necessidade de ajuste quanto a evasado e troca de
atividades sem uma prévia autorizagdo. Executaremos releitura do processo para

melhor adequacgéo e resultados obtidos.

Neste trabalho, o foco é na avaliagdo do impacto ou do resultado, nao

abordando questbes referentes a execugdo dos programas, desejando, assim,
contribuir de forma efetiva para o fortalecimento do Terceiro Setor.

Desta forma, apresentamos nossos indicadores e resultados a fim de

contribuir mais profundamente para as mudangas sociais, econdmicas e polticas do

pais.
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Relatdrio Social — 2017

16. PARCERIAS E CONVENIOS

A ACM RJ pretende para o ano de 2018 manter os convénios e parcerias ja
consolidadas, e ampliar a rede junto a iniciativa privada, publica e demais

organizagdes de terceiro setor.

+ Rio Voluntario: Encaminhamento de instrutores voluntarios;

+ CRJ - Centro de Referéncia da Juventude;

- Empresas parceiras do Programa Nosso Futuro ACM Aprendiz,

« CRAS Darcy Ribeiro: encaminhamentos de criangas e adolescentes;
. CRAS Stella Maris: encaminhamentos de criangas e adolescentes;

« CRAS Sobral Pinto: parceria para trabalho com idosos.

. Centro Municipal de Salde Milton Santos Magarao: parcerias para atendimentos

aos idosos;
» Estacio de Sa: Atendimento psicolégico a comunidade;

« CRAS Isménia: encaminhamentos de criangas e adolescentes;

+ Vara da Infancia e da Juventude e do ldoso (BECA)- encaminhamentos de

criangas e adolescentes;
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lgreja Sao José Operario: atendimento psicolégico, psicopedagogico e

encaminhamentos para cesta basica.

Vara da Infancia e da Juventude (SIMEPASE): encaminhamentos de criangas

para o programa.
Conselhos Tutelares: Encaminhamentos de criangas para o programa.
Prof. Gustavo Faray (Muay Tai): Campanhas de Arrecadagao;

Prof. llen Vargas: Musica

Centro de Referéncia da Juventude-CRJ: Passeios e Transportes;

Saude da Crianga llha: Apoio as familias da crianga com fenda labiopalatal;
Psicologia Juliana Soccodato: Oficina da Memoria - Trabalho Voluntario;
Psicélogas Patricia, Shirley e Marcella: trabalho voluntario no SCFV.

Psicopedagogas: Jucerli e Francisca: trabalho voluntario no SCFV.
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PARCERIA COM CRAS SOBRAL PINTO
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PARCERIA COM PROFESSOR DE MUSICA ILEN

17. PARTICIPAGAO EM REUNIOES E EVENTOS

Assembleias do Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS);

Assembleias do Conselho Municipal dos Direitos da Crian¢a e Adolescente

(CMDCA);
Foéruns de Aprendizagens;
Reuniées na Delegacia Regional do Trabalho (DRT)

Reuniées da Comissao Local da 42 Coordenadoria de Assisténcia Social e

Direitos Humanos (CASDH)
Encontro Nacional de Desenvolvimento Social das ACMs do Brasil, em Minas
Gerais;

Pré-conferéncia Municipal de Assisténcia Social,
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Seminario: As organizagées da sociedade civil no Cadastro Nacional das

Entidades Nacionais de Assisténcia Social;

Férum de Supervisores da UFF e UNISUAM;

Feira Carioca de Aprendizagem / Ministério do Trabalho;

9° Seminario do Programa UERJ pela vida; “ Depresséo no curso da vida”;
Reunides Pedagégicas com Instrutores do Jovem Aprendiz;

Reunides de equipe Desenvolvimento Social;

Atualizagao sobre beneficios socioassistencias e Previdéncia Social na UFRJ;
20 Encontro ACM Familia (Jovem Aprendiz): “ A histéria do trabalho no Brasil’,
Reuniées com usuarios dos programas,

Reuniées com empresas parceiras do Jovem Aprendiz;

Formaturas Jovem Aprendiz e Oficina de Informatica;

Visita a Unidade Agroecolégica da ACM, em Magé — Centro de Ensino, pesquisa

e treinamento em Agroecologia;

Reunido de orientagdo sobre Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de

vinculos no CRAS Darcy Ribeiro;

Ciclo de Palestras para os jovens aprendizes,

Seminario de aprimoramento profissional: Alternativas e perspectivas para a

juventude; 78
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e Participacédo no DiaD — Diade inclusdo social e profissional de pessoas com

deficiéncia e dos beneficiarios reabilitados do INSS

Assembleia do Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) e
representagao da instituicdo, através da Assistente Social Deise Gomes, como
Suplente na representacdo da Classe Trabalhadora do CMAS/RJ.
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Assembleia do Conselho Municipal dos Direitos da Crian¢a e Adolescente
(CMDCA)

REUNIAO DE EQUIPE DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL

80

ASSOCIACAO CRISTA DE MOGOS DO RIO DE JANEIRO - ACMRJ | Rua da Lapa, 86 Centro — Rio de Janeiro — RJ.



\v ASSOCIAGAO CRISTA DE MOGOS DO RIO DE JANEIRO

ACM / YMCA Por wm Broasil Melhor

Relatério Social — 2017

Reuniido da Comissio Local da 42 Coordenadoria de Assisténcia Social e
Direitos Humanos (CASDH), na ACM llha

Encontro Nacional de Desenvolvimento Social das ACMs do Brasil, em Minas
Gerais

. el Toed Ay s
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Foérum de supervisores de servigo social da UNISUAM

Reunido com usuarios
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Rio de Janeiro, 28 de fevereiro de 2018.
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